Ulotka dla pacjenta

BEZPLATNE
BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ
PLUC i KLATKI PIERSIOWEJ
w okresie : wrzesien — listopad 2014r.
(ilo$¢ miejsc ograniczonal!!!)
dla os6b w wieku 55 — 75 lat

zamieszkalych na terenie powiatow: gréjeckiego, przysuskiego, zwolenskiego
w woj.mazowieckim oraz powiat opolski i rycki w woj. lubelskim
w ramach realizacji zadania Narodowego Programu Zwalczania Choréb Nowotworowych p.n.
WCZESNE WYKRYWANIE RAKA PLUCA

finansowanego w catoéci przez Ministerstwo Zdrowia

W badaniu moga braé udzial osoby, ktore spelniaja przynajmniej jeden z warunkow :
vV palgce minimum 1 paczke papieroséw dziennie przez okres co najmniej 20 lat (lub

wymiennie innych produktow tytoniowych) ;
V' z nowotworowym wywiadem rodzinnym;
V' narazone na ekspozycje czynnikow rakotworczych (azbest, olow, uran, arszenik, beryl,
produkty przemiany wegla kamiennego i ropy naftowej).
Badania tomografii komputerowej o niskiej dawce promieniowania s3 wykonywane w Pracowni
Tomografii Komputerowej ENDOMED w Radomiu, ul. Kilinskiego 6, na podstawie skierowania
wystawionego przez lekarza rodzinnego lub lekarza specjaliste.

Rejestracja pacjenta odbywa sie telefonicznie lub osobi$cie i pacjent od razu otrzymuje

doktadny termin badania.

W badaniu nie moga braé udzialu pacjenci, ktoérzy chorowali na choroby plucne w przeciagu ostatnich

pieciu lat i mieli wykonanywane badania radiologiczne (zdjecia rtg, tomografia komputerowa).
Zapisy: tel. 48 3400235 wew.2 ; 48 3400236 wew.2;
tel.kom. 606 169 634 wew.2 ; 606 169 637 wew.2

Rak pluca to najczestszy nowotwor ztodliwy, na ktéry umiera rocznie w Polsce 22 tys. oséb. Jest
jednym z najgorzej rokujacych nowotworow. Najwiecej zachorowan na raka pluc wystepuje w wieku
okolo 55-75 lat.

Najwiekszy wplyw na ryzyko zachorowania na raka pluca maja aktualni, byli i bierni palacze.
W dymie tytoniowym wystepuje ponad 3000 rakotworczych substancji, m.in.: chlorek winylu, metan,
alkaloidy, weglowodory aromatyczne, metale ciezkie . Ponadto w sklad dymu wchodza toksyczne gazy
takie jak tlenek wegla, cyjanowodor, formaldehyd, amoniak, dwutlenek azotu. Ryzyko wystapienia raka
pluca jest zalezne od liczby wypalanych papieroséw w ciagu doby, a takze od czasu trwania nalogu.

Innym istotnym czynnikiem zwiekszajacym ryzyko zachorowania na raka phuca jest czynnik
dziedziczny (wykryty nowotwor w rodzinie), jak réwniez narazenie zawodowe i Srodowiskowe
na szkodliwe substancje m.in. azbest, chrom, arsen, oléw, nikiel, promieniowanie jonizujace oraz
przetworstwo ropy naftowej , przetworstwo wegla. Pluca sa miejscem, gdzie czesto przerzutuja
nowotwory z innych czesSci ciala. Pierwotne nowotwory pluca najczeSciej przerzutuja do nadnerczy,
watroby, moézgu i koSci.

Warunkiem skutecznego leczenia, jak w kazdym nowotworze, jest wczesne wykrywanie.
W wykrywaniu stosujemy metode niskodawkowej tomografii komputerowej. Metoda ta, zastosowana
w USA, umozliwila poprawe wynikow leczenia w tym kraju. Od wrzeénia 2013r. beda Panstwo mogli
skorzysta¢ z tej metody w Przychodni ENDOMED. Dzieki wspdlpracy z Ministerstwem Zdrowia
zapraszamy na bezplatne tomograficzne badania pluc i klatki piersiowej w ramach
Narodowego Programu Zwalczania Chor6b Nowotworowych.
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